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Leitlinie zum energieeffizienten Bauen und Sanieren der Stadt Bamberg

1. Zielsetzung

Ziel der Leitlinie ist, langfristig eine umweltvertragliche und wirtschaftliche
Gebaudenutzung der stadteigenen Gebdude zu gewéahrleisten. Mit dieser
verbindlichen Leitlinie soll sichergestellt werden, dass alle baulichen
MaRnahmen im Bereich der stadteigenen Liegenschaften zur Verbesserung der
Energie- und CO»-Bilanz und gleichzeitig zur Minimierung der Gesamtkosten
(Investitions-, Unterhalts-, Betriebs- und Bewirtschaftungskosten) beitragen.

Mit Beschluss des Stadtentwicklungssenates vom 14.07.2010 wird vorgegeben,
,bei Neubau und Sanierungen von stédtischen Liegenschaften EnEV 2009 -
30 % einzuhalten". Zudem haben sich die Stadt und der Landkreis Bamberg
verpflichtet, bis 2020 die CO,-Emissionen bei kommunalen Liegenschaften um
30 % zu verringern und bis 2035 eine autarke Versorgung aus erneuerbaren
Energien fiir den Strom- und Warmebedarf zu erreichen.

Vor diesem Hintergrund wird mit dieser Leitlinie eine Planungsgrundlage
installiert, mit der die gesteckten Ziele in energetischer und wirtschaftlicher
Hinsicht erreicht und umgesetzt werden kdnnen.

Eine MaRnahme mit einem definierten energetischen Standard ist dann
wirtschaftlich, wenn die eingesparten Betriebskosten wéhrend der Lebensdauer
hoher als die Herstellungskosten sind.

2. Giiltigkeitsbereich

Die Leitlinie gilt fiir alle kommunalen Liegenschaften der Stadt Bamberg. Sie
ergénzen die geltenden gesetzlichen Verordnungen (EnEV, EEWarmeG, EEG
etc.) und Richtlinien (VDI-Richtlinien, DIN-Normen etc.).

Sie ist wesentlicher Planungsbestandteil sowoh! fiir Neubau- und Sanierungs-
maflinahmen, als auch fiir kieinere Einzelmafnahmen. Sie sind bei allen
kiinftigen Bauvorhaben verbindlich zu beachten und einzuhalten.

Ausnahmen gelten, wenn die Ziele mit wirtschaftlich vertretbarem Aufwand
nicht erreichbar sind oder denkmalpflegerische Belange diesen entgegen-
stehen.

Bei der Vergabe von Leistungen an Architekten und Ingenieure wird diese
Leitlinie Vertragsbestandteil, auf deren Einhaltung die Auftragnehmer zu
verpflichten sind.

Die Leitlinie stellt einen aktuellen Stand dar, der sukzessive an neueste
Verordnungen und Erkenntnisse anzupassen und demnach kontinuierlich
fortzuschreiben ist.
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3. Allgemeine Planungsgrundsitze

Stadtische Neubauten werden nach Passivhaus-Standard errichtet. Auch bei
Sanierungsmafnahmen an bestehenden Geb&uden ist das Passivhausniveau,
soweit moglich, anzustreben. Als Orientierung fir die bauphysikalische
Ausbildung der einzelnen Bauteile dient nachfolgende Ubersicht:

Bauteil max. U-Wert ‘
[W/(m?K)]
Auflenwand 0,15
Dach 0,10
Oberste Geschossdecke (zum unbeheizten Dachgeschoss) 0,10
Bodenplatte 0,12
KG-Decke (zum unbeheizten Kellergeschoss) 0,12
Fenster / AufRentiiren 0,80

Die Dichtigkeit der Geb&udehiille ist mittels Blower-Door-Test nach EnEV
nachzuweisen.

Die Ausflihrungsqualitdt der Gebdudehtille insbesondere mit Blick auf etwaige
Warmebriicken wird mit Hilfe von thermografischen Untersuchungen tberpriift,

Alle geeigneten Dachfléchen sind statisch und konstruktiv so auszulegen, dass
Solar- und/oder Photovoltaikanlagen aufgebaut werden kénnen.

Grundsitzlich sind bei Neubauten, Gesamtsanierungen sowie groeren Einzel-
malnahmen (z.B. Erneuerung von Fenstern, Dachsanierungen) Fach-
ingenieure mit der Erstellung der erforderlichen bauphysikalischen Nachweise
sowie der Uberwachung und Abnahme der Ausfilhrung zu beauftragen.

4. Planungsvorgaben - Hochbau

- kompakte Geb&audeform

- passive Solarenergienutzung durch Stidorientierung und Verschattungs-
freiheit

- Anordnung und Ausrichtung von Rdumen entsprechend ihres Wérmedarfs
- Optimierung des beheizten Gebdudevolumens

- unbeheizte Treppenhduser

- unbeheizter Windfang an Zugangen

- barrierefreie Zugénge
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- behindertengerechte Ausstattung von Sanitéranlagen

- Optimierung der Fensterflachen unter den Gesichtspunkten Beluftung,
Belichtung, Sonnenschutz und Glasreinigung

- i.d.R. Verwendung von Holzfenstern mit Alu-Verkleidung auf der
Auflenseite

- g-Wert (Lichtdurchldssigkeit) der Verglasungen > 0,5

- wirksamer Sonnenschutz liber auBenliegende Lamellenjalousien mit
Steuerung lber eine Wetterstation

- Vermeidung bzw. Minimierung von Warmebriicken
- helle Innenwandoberflachen

- Vermeidung reinigungsintensiver Materialen, z.B. Edelstahl oder Glas bei
Gelanderbristungen

- Vermeidung von Heizkérpern hinter verglasten Flachen

5. Planungsvorgaben - Technik

5.1 Allgemein
- Minimierung von Gebéaudetechnik

- Anpassung der Kapazitdten der Heizanlage nach einer energetischen
Sanierung

- Ausschreibung von Wartungsvertragen bei wartungsbedurftigen Anlagen
zur wirtschaftlichen Beurteilung fur einen Zeitraum von zehn Jahren

- Vermeidung von Kiihitechnik z.B. durch Verkleinerung von Glasflachen,
hohe Bauteilspeicherfahigkeit, Nachtentilftung;
bei unvermeidlicher Kiihlung, rechnerischer Nachweis der Warmelasten,
Auslegung fiir max. Raumtemperatur 26 °C bzw. ATmax = 5 °C zwischen
Innen- und AuRentemperatur

- Einbau von Unterzahlern fiir gréRere Verbrauchseinheiten und / oder
Abrechnungseinheiten (Strom, Wasser, Heizung)

- Neuanschaffung von Stromverbrauchern ausschlieBlich Gluteklasse A++

5.2 Heizungstechnik

- Heizsolitemperaturen geméafs AMEV -Broschire ,Heizbetrieb 2001"
(Hinweise fUr das Bedienen und Betreiben von heiztechnischen Anlagen in
dffentlichen Gebauden des Arbeitskreis Maschinen- und Elektrotechnik
staatlicher und kommunaler Verwaltungen):
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Raum Solltemperatur
Klassenzimmer 20 °C
Gruppenraum 20 °C
Biiro 20 °C
Flure 12°C
Treppenhauser 12 °C
Toiletten 16 °C
Sporthallen 17 °C
Umkleiderdaume 20°C
Duschen 22 °C

Vermeidung von Elektrodirektheizung

Priifung regenerativer Warmeerzeugung bei Neuinstallation und Austausch
von Heizungsanlagen

Priifung des Einsatzes einer solaren Brauchwassererwarmung bei Sport-
hallen und Sportanlagen

Bevorzugung von Fernwarmeversorgung
Einsatz von Brennwerttechnik bei Gaskesseln

Heizungsanlage grundsétzlich mit Einzelraumregelung, Fenster6ffnungs-
Kontaktgeber, DDC (Direct Digital Control) zur Steuerung und Regelung
gebaudetechnischer Anlagen und Aufschaltung auf die zentrale
Gebaudeleittechnik (GLT)

Einsatz von Heizungspumpen der Energieeffizienzklasse A mit drehzahl-
gesteuertem EC-Motor

Minimierung der Anzahl von Pumpen und Ventilen bei der Heizungsver-
teilung (Hydraulik)

Abnahme bei Neubau- und Umbaumafnahmen nur nach Nachweis des
hydraulischen Abgleichs

Wirmeerzeuger moglichst innerhalb der thermischen Gebéudehtille
Systemtemperaturen mdoglichst niedrig

Vermeidung von Luft-Wasser-Warmepumpen

Dammung aller Leitungen und Armaturen nach EnEV

Elektrische Begleitheizung nur in begriindeten Ausnahmefalien
Deckenstrahlheizungen fiir Sporthallen
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5.3

Liiftungstechnik

Einsatz von Passivhauskomponenten

grundsétzlich Anlagen mit hohem Wéarmeriickgewinnungsgrad
Minimierung der notwendigen Luftmenge und des Aulienluftanteils
Einbau einer CO,-Steuerung

Betrieb der Liftungsanlage nur wahrend der Heizperiode; im Sommer-
betrieb reine Fensterlliftung gewéhrleisten

Einsatz von Hochleistungsventilatoren
Minimierung des spezifischen Stromverbrauchs

Uberpriifen von Brandschutzanforderungen zur Minimierung notwendiger
Brandschutzklappen

Dammung der Liftungskanéle
Luftungskanale méglichst innerhalb der thermischen Geb&udehtllle
Kiihlung und Befeuchtung grundsétzlich nicht zulassig

Abnahme bei Neubau- und Umbaumafnahmen nur nach Nachweis des
Wirmebereitstellungsgrades , der Luftmengen, der elektrischen Leistungs-
aufnahme und des Gerduschpegels

Sanitartechnik
Trinkwasserleitungen als Edelstahl- oder Kunststoffverbundieitungen
Sanitarobjekte grundsatzlich wandhangend

WC-Splilkéasten mit Stopp- oder Kleinmengentaste und Benutzerhinweis,
Spllmengen 4,5 |

WC-Sitze mit stabiler Befestigung (durchgehende Edelstahl-Scharnier-
welle)

Waschbecken nur mit Kaltwasserauslaufarmatur mit Strahlregler 3 bis
maximal 5 I/min

Selbstschlussarmaturen bei Duschanlagen
Duschanlagen mit flilligem Strahl max. 7 I/min
moglichst Verzicht auf Zirkulation bei Duschanlagen

Minimierung der Leitungslénge notwendiger Warmwasser- und
Zirkulationsleitungen

Einsatz zeitgesteuerter Zirkulationspumpen der Energieeffizienzklasse A

Kleinstdurchlauferhitzer (= 2 kW) statt Untertischspeicher;
nur wo unbedingt erforderlich (z.B. Putzrdume)

Einsatz wassersparender Urinale, in Schulen maglichst mit Zentralspulein-
richtung
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5.5

Juli 2011

wasserlose Urinale in 6ffentlichen WC-Anlagen
Selbstschlussarmaturen bei Handwaschbecken in 6ffentlichen WC-Anlagen

separate Verlegung von Wasserversorgungsleitungen vom Verteiler zu den
Toilettenaniagen (evtl. spétere Regenwassernutzung)

notwendige Warmwasserversorgung méglichst dezentral

Einbau einer Rickstauebene 20 cm Uber dem StralRenniveau (Starkregen-
ereignisse)
Nutzung oder Versickerung von Regenwasser bei grolen Dachflachen

Abnahme bei Neubau- und UmbaumaBnahmen nur nach Nachweis der
Systemdichtigkeit

Elektrotechnik

rechnerischer Nachweis der Beleuchtungsstérke je Raum;
Einhalten der erforderlichen Beleuchtungsstarke nach DIN 12464,
Reduzierung des Wartungsfaktors um 20 % bei der Auslegung

grundsétzliche Verwendung energiesparender Leuchtmittel
(Leuchtstofflampen T5, Kompaktleuchtstofflampen und LED-Leuchten statt
Glihlampen)

elektronische Vorschaltgerate fiir Leuchtstofflampen

Beleuchtungssteuerung in Umkleide- und Sanitdrrdumen mit Bewegungs-
meldern

Beleuchtungssteuerung der AuBenleuchten mit Bewegungsmeldern und
Dammerungsschaltern

Notbeleuchtung mit LED-Technik

Beleuchtungsstarke fur Sporthallen: 200 lux im Schulbetrieb, 400 lux im
Wettkampfbetrieb (nur ber Schitisselschalter zuschaltbar)

Abnahme bei Neubau- und UmbaumafRnahmen nur nach Nachweis der
Beleuchtungsstirken und elektrischen Leistungsaufnahme

Gerite der Wirkungsklasse 3 nach EN 62040-3 fir notwendige USV-
Anlagen

Einrichtung von EDV-Raumen méglichst in nordorientierten Aufden- oder
Kellerrdaumen

Einrichtung zentraler Abschaltméglichkeiten in EDV-R&umen an Schulen

Gerite mit hoher Warmelast sind auRRerhalb von Aufenthaltsrdumen
aufzustelien
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6. Zustandigkeiten

Fir die Anwendung, Beachtung und Umsetzung der Vorgaben dieser Leitlinie
ist grundsitzlich das Immobilienmanagement der Stadt Bamberg (Amt 23)
verantwortlich.

Die Vorgaben dieser Leitlinie sind bei der Einrichtung von EDV-Raumen vom
Amt fur Informationstechnik, bei der Anschaffung von Stromverbrauchern von
der zentralen Beschaffungs- und Vergabestelle zu beachten.

7. In-Kraft-Treten

Diese Leitlinie tritt mit dem Beschluss des Finanzsenates am 26.07.2011 in
Kraft und ist ab dem Haushaltsjahr 2012 anzuwenden fiir alle genehmigungs-
pflichtigen MaRnahmen, die nach diesem Zeitpunkt beantragt werden. Bei
verfahrensfreien MafRnahmen ist der Zeitpunkt des Ausfiihrungsbeginns
(Vorplanung) mafigebend.

Dies gilt analog bei einer Fortschreibung dieser Richtlinie.

Bamberg, im Juli 2011

Stadt Bamberg
Immobilienmanagement
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